Парнаграфія, мастурбацыя 
і іншыя сэксуальныя грахі 


Вось, толькі гэта я знайшоў, што Бог стварыў чалавека 
праведным; але яны шукалі шмат вынаходак. Эклезіяст 7:29 


УВОДЗІНЫ 


Пытанне: у якім узросце мы пачынаем вучыць дзяцей аб сексуальных грахах? 

Адказ: Як толькі яны паводзяць сябе па-дурному. Узрост 18 або 13 - гэта занадта позна... занадта 
позна. Усе сэксуальныя грахі (фактычна ўсе грахі), якія здзяйсняе дарослы, - гэта тыя, якім не вучылі, 
не выпраўлялі і не каралі, калі ён быў дзіцем. Калі вы не будзеце вучыць сваіх дзяцей сэксу, іх 
навучыць штосьці ці нехта іншы. Парнаграфія будзе. А ты гэтага не хочаш. ВЫ ГЭТАГА НЕ ЖАДАЕЦЕ! 


Глупства завязана ў сэрцы дзіцяці... Прыказкі 22:15 

Сэксуальныя грахі - гэта глупства. Глупства - гэта зло. Корань зла - любоў да грошай. 

Такім чынам, коранем сэксуальных грахоў і ўсякага глупства з'яўляецца таксама любоў да грошай. 
Бо срэбралюбства - корань усякага зла... 1 Цімафею 6:10 

Бо ўсе зграшылі і пазбаўлены славы Божай; Рымлянам 3:23 

Бо кожны, хто захоўвае ўвесь закон, але ў чымсьці саграшыць, той ва ўсім вінаваты. Якава 2:10 


У вачах чалавека дзіця яшчэ не вінаваты ў сэксуальных грахах, такіх як мастурбацыя, блуд, пералюб, 
блуд і г.д. Але ў вачах Бога ён вінаваты, бо ўжо здзейсніў глупства. Калі чалавек, незалежна ад 
узросту, парушае закон Божы ў адным пункце, ён ужо ва ўсім вінаваты. Вось чаму ніколі не занадта 
рана знаёміць дзіця з нашым Госпадам і Збаўцам ІСУСАМ ХРЫСТОМ, бязгрэшным Сынам Божым, які 
выканаў увесь закон. 


Вось, спадчына Госпада - дзеці, і ўзнагарода Яму - плод улоння. Псальма 127:3. 

Хто шкадуе жазла свайго, той ненавідзіць сына свайго, а хто любіць яго, карае яго рана. Прыказкі 13:24 
У страху Гасподнім моцная надзея, і дзецям Ягоным будзе прытулак. Прыказкі 14:26 

Карай сына твайго, пакуль ёсць надзея, і няхай душа твая не пашкадуе плачу яго. Прыказкі 19:18 


Настаўляй дзіця па дарозе, якой ён павінен ісці, і калі ён састарэе, не адступіцца ад яго. Глупства завязана ў 
сэрцы дзіцяці; Але жазло выпраўлення адагнаць яго ад яго. Прыказкі 22:6, 15 


Не адмаўляйся ад пакарання дзіцяці, бо калі ты бі яго дубцом, яно не памрэ. Ты паб'еш яго дубцом і 
выратуеш душу яго з пекла. Выслоўі 23:13-14 


Жезл і папрокі даюць мудрасць, але дзіця, пакінутае само па сабе, сароміць сваю маці. Папраў сына твайго, 
і ён супакоіць цябе; так, ён дасьць асалоду душы тваёй. Прыказкі 29:15, 17 


І ўсе дзеці твае будуць навучаны Госпадам; і вялікі будзе супакой сыноў тваіх. Ісая 54:13 


Карай сына твайго і трымай яго на працы, каб яго распусныя паводзіны не былі для цябе крыўдаю. 
Эклезіястык 30:13 


ВЫЗНАЧЭННЕ ТЭРМІНАЎ 


Парнаграфія - друкаваны або візуальны матэрыял, які змяшчае відавочнае апісанне або 
дэманстрацыю палавых органаў або дзеянняў, накіраваны на стымуляванне эратычных, а не 
эстэтычных або эмацыйных пачуццяў 

Мастурбацыя - стымуляцыя палавых органаў рукой для атрымання сексуальнага задавальнення 
Вуайеризм або пералюб у сэрцы - практыка атрымання сэксуальнага задавальнення ад назірання за 
іншымі, калі яны аголеныя або займаюцца сэксуальнай актыўнасцю 

Блуд - сэксуальны зносіны паміж людзьмі, якія не знаходзяцца ў шлюбе адзін з адным. 

Адзюльтэр - добраахвотны палавы акт паміж жанатым чалавекам і асобай, якая не з'яўляецца яго ці 
яе мужам. 

Прастытуцыя - практыка або занятак сэксуальнай актыўнасцю з кім-небудзь за плату. 

Распусніцтва - сэксуальна распусныя паводзіны, як праміскуітэт., зносіны з прастытуткамі 
Пажадлівасць - моцнае сэксуальнае жаданне; юрлівасць Распуста 

- надзвычайнае захапленне цялеснымі і асабліва сэксуальнымі задавальненнямі; паводзіны, 
звязаныя з сэксам, наркотыкамі, алкаголем і г.д., якія часта лічацца амаральнымі 

Распуста - пажадлівая або распусная якасць; якасць ўзбуджэння сэксуальнага жадання 

Распуснасць - непрыстойнасць або непрыстойнасць; вульгарны сэксуальны характар або паводзіны 
Распушчанасць - наяўнасць або ўдзел многіх сэксуальных партнёраў; не абмяжоўваецца адным 
палавым партнёрам або некалькімі палавымі партнёрамі 


Гомасэксуалізм (І!ЗВТОІА-) - сэксуальнае цяга, рамантычнае цяга або сэксуальныя 
паводзіны паміж прадстаўнікамі аднаго або гендэрнага полу 

Інцэст - сэксуальныя адносіны паміж людзьмі, якія класіфікуюцца як занадта блізкія, каб 
уступаць у шлюб адзін з адным; злачынства, звязанае з палавым актам з бацькам, дзіцем, 
братам, сястрой або ўнукам. 

Згвалтаванне - тып сексуальнага гвалту, які ўключае палавы акт або іншыя формы 
сэксуальнага пранікнення, якія ажыццяўляюцца супраць асобы без яе згоды. 

Групы - паслядоўнае згвалтаванне аднаго чалавека група людзей; сэксуальная оргія са 
зменай партнёра 

Скотства - палавы акт паміж чалавекам і жывёлай 

Парафілія - стан, які характарызуецца ненармальнымі сэксуальнымі жаданнямі, звычайна 
звязаныя з экстрэмальнымі або небяспечнымі дзеяннямі 

Садамія - палавы акт з удзелам анальнага або аральнага сукуплення; анальны сэксі 
аральны сэкс 

Заафілія - сэксуальная цяга чалавека да жывёлы, якая не з'яўляецца чалавекам, якая можа 
ўключаць перажыванне сэксуальных фантазій пра жывёлу або імкненне да рэальнага 
сэксуальнага кантакту з ім. 


Групавы сэкс - практыка заняткаў сэксам з некалькімі партнёрамі адначасова; пр. сэкс 
утрох 

Оргія - дзікая вечарынка, якая характарызуецца празмерным ужываннем алкаголю і 
невыбіральнай сэксуальнай актыўнасцю 

Свінг - практыка групавога сэксу або абмену сэксуальнымі партнёрамі ў групе, асабліва 
на звыклай аснове 

Эксгібіцыянізм - прымус дэманстраваць свае палавыя органы або іншыя інтымныя 
часткі цела або паводзіць сябе сэксуальна ў грамадскіх месцах 

Фетышызм - форма сэксуальных паводзін, пры якой задавальненне цесна звязана з 
пэўным аб'ектам або дзейнасцю або часткай цела, акрамя палавых органаў 
Фротэрызм - акт дакранання або трэнне геніталій іншага чалавека ў сэксуальным 
парадку без яго згоды, каб атрымаць сэксуальнае задавальненне або дасягнуць 
аргазму 

Мазахізм - схільнасць атрымліваць задавальненне, асабліва сэксуальнае, ад уласнага 
болю або прыніжэння 

Садызм - схільнасць атрымліваць задавальненне, асабліва сэксуальнае задавальненне 
ад прычынення болю, пакут або прыніжэння іншым 


ВЕРШЫ 


І дабраславёны еўнух, які сваімі рукамі не ўчыніў беззаконня і не задумаў ліха супроць Бога, бо 
яму будзе дадзены асаблівы дар веры і спадчына ў храме Гасподнім, больш прыемная розуму 
ягонаму. Мудрасці Саламона 3:14 


Вочы Гасподнія на кожным месцы, глядзяць на злых і добрых. Прыказкі 15:3 


Вы чулі, што было сказана старадаўнімі: «Не чужаложнічы», але Я кажу вам, што кожны, хто 
глядзіць на жанчыну з пажадлівасцю, ужо ўчыніў пералюб з ёю ў сэрцы сваім. І калі правае вока 
тваё спакушае цябе, вырві яго і кінь ад сябе, бо лепш табе, каб загінуў адзін з членаў тваіх, а не 
ўсё цела тваё было ўкінута ў пекла. І калі правая рука твая спакушае цябе, адсячы яе і кінь ад 
сябе, бо лепш табе, каб загінуў адзін з членаў тваіх, а не ўсё цела тваё было ўкінута ў пекла. 
Мацвея 5:27-30 


І не ўдзельнічайце ў бясплодных справах цемры, але лепш выкрывайце іх. Бо сорамна нават 
казаць пра тое, што яны робяць таемна. Але ўсё, што выкрываецца, выяўляецца ў святле, бо ўсё, 
што выяўляецца, ёсць святло. 

Эфесянаў 5:11-13 


Дык зьнішчыце чэлесы вашыя, якія на зямлі; распуста, нячыстасць, празмерная прыхільнасць, 
злыя пажадлівасці і сквапнасць, якая з'яўляецца ідалапаклонствам: за што прыходзіць гнеў 
Божы на дзяцей непаслухмянасці: Каласянаў 3:5-6 


Міласэрнасцю і праўдай ачышчаецца беззаконне, і страх Гасподні ўхіляе людзей ад зла. 
Прыказкі 16:6 


Праведнасьць узьвялічвае народ, а грэх - ганьба народу. Прыказкі 14:34 


Не распуснічай. ЗЫХОД 20:14 


Не кладзіся з мужчынам, як з жанчынаю: гэта брыда. Не кладзіся ні з якім быдлам, каб 


апаганіцца ім; і жанчына не павінна станавіцца перад быдлам, каб легчы перад ім: гэта ганьба. 
Левіт 18:22-23 


Па гэтай прычыне Бог аддаў іх брыдкім пачуццям, бо нават іх жанчыны змянілі натуральнае 
карыстанне на тое, што супярэчыць прыродзе; таксама і мужчыны, пакінуўшы натуральнае 
карыстанне жанчынай, спальвалі ў іх пажадлівасць адзін да аднаго; людзі з людзьмі робяць тое, 
што непрыстойна, і атрымліваючы ў сабе тую адплату за сваю памылку, якая належала. 
Рымлянам 1:26-27 


Хіба вы не ведаеце, што няправедныя не ўспадкуюць Валадарства Божага? Не 
падманвайцеся: ні распуснікі, ні ідалапаклоннікі, ні чужаложнікі, ні распуснікі, ні 
чалавекалюбцы, ні злодзеі, ні сквапнікі, ні п'яніцы, ні ліхасловы, ні драпежнікі 
не ўспадкуюць Валадарства Божага. 1 Карынфянаў 6:9-10 


Уцякайце ад распусты. Кожны грэх, які робіць чалавек, па-за целам; а хто 
блудадзеіць, той грашыць супраць уласнага цела. што? хіба ня ведаеце, што 
цела вашае ёсьць храм Сьвятога Духа, які ў вас, якога вы маеце ад Бога, і вы не 
свае? Бо вы дарагой цаной куплены, таму праслаўляйце Бога ў целах вашых і ў 
духах вашых, якія належаць Богу. 1 Карынфянаў 6:18-20 


Не ўваходзь на шлях бязбожных і не хадзі на шлях злых людзей. Пазбягайце яго, 
не праходзьце міма яго, адвярніцеся ад яго і праходзьце прэч. Бо яны ня сьпяць, 
калі не ўчынілі бяды; і сон у іх адымаецца, калі яны не парушаць кагосьці. Бо 
яны ядуць хлеб беззаконня і п'юць віно гвалту. Выслоўі 4:14-17 


Лявіт 18 


1. І наказаў Гасподзь Майсею, кажучы: 

2. абвясьці сынам Ізраілевым і скажы ім: Я Гасподзь Бог ваш. 

З Не рабіце так, як у зямлі Егіпецкай, у якой вы жылі, і не рабіце так, як у зямлі 
Ханаанскай, куды Я вяду вас, і не хадзіце паводле пастановаў іхніх. 

4 Выконвайце пастановы Мае і захоўвайце пастановы Мае, каб паступаць па гэтым: Я 
Гасподзь, Бог ваш. 

5 Дык захоўвайце пастановы Мае і пастановы Мае; выконваючы іх, чалавек будзе жыць 
імі: Я Гасподзь. 

б Ніхто з вас не павінен набліжацца да сваякоў, каб адкрыць галізну іх: Я Гасподзь. 

7. Не адкрывай сарамаце бацькі твайго і сарамаце маці тваёй: яна маці твая; не 
адкрыеш галізны яе. 

8. Не адкрывай сарамаце жонкі бацькі твайго: гэта галізны бацькі твайго. 

9 Голасьці сястры тваёй, дачкі бацькі твайго або дачкі маці тваёй, дома яна нарадзілася 
ці на чужыне, не адкрывай галізны іх. 

10. Не адкрывай сарамату дачкі сына твайго і дачкі дачкі тваёй, бо іхняя галізна твая. 


11. Голасьці дачкі жонкі бацькі твайго, якая нарадзілася ад бацькі твайго, яна сястра 
твая; не адкрывай голасьці яе. 

12 Не адкрывай сараты з сястрою бацькі твайго: яна роднасная бацьку твайму. 

13 Не адкрывай сараты сястры маці тваёй, бо яна роднасная маці тваёй. 

14. Не адкрывай голасці брата бацькі твайго, не набліжайся да жонкі ягонай: яна цётка 
твая. 

15 Не адкрывай голаты нявесткі тваёй: яна жонка сына твайго; не адкрыеш галізны яе. 
16. Не адкрывай сараты жонкі брата твайго: гэта сарафа брата твайго. 

17. Не адкрывай сараты жанчыны і дачкі ейнай, і не бяры дачкі сына ейнага і дачкі 
дачкі ейнай, каб адкрыць нагаласьць яе; бо яны яе блізкія сваячкі: гэта бязбожнасць. 
18. І не бяры жонкі да сястры яе, каб прыгневаць яе і адкрываць галізну ейную пры 
жыцьці яе. 

19 Іда жанчыны не набліжайся, каб адкрыць галізну яе, пакуль яна ачышчаная за 
нячыстасьць сваю. 

20 Таксама не ляжы з жонкай блізкага твайго, каб апаганіцца ёю. 


21 Іне прапускай праз агонь Малоха з нашчадкаў тваіх і не зьневажай імя Бога твайго: Я 
Гасподзь. 

22 Не кладзіся з мужчынам, як з жанчынаю: гэта брыда. 

23. Не кладзіся ні з якім быдлам, каб апаганіцца ім; і жанчына не павінна станавіцца перад 
быдлам, каб легчы перад ім: гэта ганьба. 

24 Не апаганьвайцеся нічым з гэтага, бо ўсім гэтым апаганьваюцца народы, якіх Я выганяю 
перад вамі, 

25 іапаганьваецца зямля, таму Я караю на ёй беззаконьне яе, і сама зямля вырывае яе. 
жыхароў. 

26. Выконвайце пастановы Мае і суды Мае і не рабіце ніводнай з гэтых мярзотаў; ні з 
вашага народу, ні з прыхадня, які жыве сярод вас, 

27. бо ўсе гэтыя мярзоты рабілі людзі зямлі, якія былі перад вамі, і апаганілася зямля; 

28. каб і вас зямля не вывяргала, калі вы апаганьваеце яго, як ён вывяргаў народы, якія 
былі перад вамі. 

29 Бо кожны, хто зробіць якую-небудзь з гэтых гідотаў, дык душы, якія зробяць гэта, будуць 
вынішчаны з народу свайго. 

30. Дык шануйце пастанову Маю, каб не чыніць ніводнага з гэтых брыдотных звычаяў, якія 
чыніліся да вас, і не апаганьвацца імі: Я Гасподзь, Бог ваш. 


...бо ў ганарыстасці - пагібель і шмат бяды, а ў распусце - тлен і вялікая нястача, 
бо распуста - маці голаду. Тобіт 4:13 


Але ён дадае: і зайца не еш. З якой мэтай? Каб паказаць гэта нам; Не будзь 
чужаложнікам; і не прыраўноўвай сябе да такіх людзей. Бо заяц з кожным 
годам памнажае месцы свайго зачацця; і колькі гадоў жыве, столькі і мае. І не 
еж гіены; гэта значыць, зноў жа, не будзь чужаложнікам і не разбэшчвальнікам 
іншых; ні быць падобным да такіх. А навошта так? Бо гэтая істота з кожным 
годам мяняе свой выгляд, і бывае то самцом, то самкай. Па гэтай прычыне ён 
таксама справядліва ненавідзеў ласку; дзеля таго, каб яны не былі падобны да 
тых людзей, якія вуснамі сваімі чыняць грэх з-за сваёй нячыстасці; і не 
далучайцеся да тых нячыстых жанчын, якія сваімі вуснамі чыняць ліха. Бо гэтая 
жывёла зачынае ротам. Агульнае пасланне Барнабы 9:7-9 


Распусніку ўсякі хлеб салодкі, ён не адыдзе да самай смерці. Чалавек, які разрывае 
шлюб, кажучы ў сэрцы сваім: хто мяне бачыць? Мяне акружае цемра, сцены 
закрываюць мяне, і нішто не бачыць мяне; чаго мне трэба баяцца? Усявышні не 
ўспомніць маіх грахоў: такі чалавек баіцца толькі вачэй чалавечых і не ведае, што вочы 
Госпада ў дзесяць тысяч разоў ярчэйшыя за сонца, гледзячы на ўсе шляхі чалавечыя і 
разглядаючы самыя патаемныя часткі . Ён ведаў усё, перш чым яно было створана; так і 
пасля таго, як яны былі ўдасканалены, ён паглядзеў на іх усіх. Гэты чалавек будзе 
пакараны на вуліцах горада, і куды ён нічога не падазрае, ён павінен быць узяты. Так 
павінна быць і з жонкай, якая пакінула мужа свайго і нарадзіла спадчынніка праз 
іншага. Па-першае, яна не паслухалася закону Усявышняга; а па-другое, яна зграшыла 
супраць уласнага мужа; і па-трэцяе, яна была блудніцай у пералюве і нарадзіла дзяцей 
ад іншага мужчыны. Эклезіястыка 23:17-23 


Тры віды людзей ненавідзіць душа мая, ія вельмі крыўдую за іх жыццё: беднага, які 
ганарыцца, багатага, які хлус, і старога пералюбніка, які здраджвае. Эклезіястык 25:2 


Блудадзейка лічыцца пляўком; а замужняя жанчына - вежа супраць сьмерці мужу 
свайму. Эклезіястык 26:22 


ПОЗНАВАННЕ, ПАКАЯННЕ І АДНАЎЛЕННЕ 


Бо сем разоў упадзе справядлівы і ўстае, а бязбожныя ўпадуць у бяду. Прыказкі 24:16 

Хто хавае грахі свае, той не будзе мець поспеху, а хто прызнаецца ў іх і пакідае іх, той будзе 
памілаваны. Прыказкі 28:13 

Не радуйся з мяне, вораг мой: калі я ўпаду, я ўстану; калі я буду сядзець у цемры, Гасподзь 
будзе мне святлом. Я буду несці гнеў Госпада за тое, што я зграшыў перад Ім, пакуль Ён не 
разбярэ справу маю і не ўчыніць нада мною суд; Ён выведзе мяне на святло, і я ўбачу праўду 
Ягоную. Міхея 7:8-9 

Дык вось, маючы вялікага першасьвятара, які ўвайшоў у нябёсы, Ісуса, Сына Божага, будзем 
цьвёрда трымацца свайго вызнаньня. Бо мы не маем такога першасьвятара, які б ня мог 
спачуваць нашым немачам,; але ва ўсім быў спакушаны, як і мы, але без граху. Дык прыступім з 
адвагай да пасаду ласкі, каб атрымаць міласэрнасць і знайсці ласку своечасовай дапамогі. 
Габрэям 4:15-16 

Калі вызнаем грахі нашы, дык Ён, верны і справядлівы, даруе нам грахі і ачысьціць нас ад усякай 
няпраўды. 1 Іаана 1:9 

Але тым, хто каецца, Ён даў ім вяртанне і суцешыў тых, хто паменшыўся ў цярпенні. Вярніся да 
Госпада і пакінь грахі твае, маліся перад абліччам Ягоным і менш крыўдзі. Звярніся зноў да 
Усявышняга і адвярніся ад беззаконня, бо Ён выведзе цябе з цемры да святла здароўя, і люта 
ненавідзіш мярзоту. Эклезіястык 17:24-26 


Сыне мой, ты зграшыў? больш так не рабі, а прасі прабачэння за былыя грахі твае. Уцякай ад граху, 
як ад твару змяі, бо калі наблізішся да яе, яна ўкусіць цябе: зубы яе, як зубы льва, забіваюць душы 
людзей. Эклезіястык 21:1-2 


Змілуйся нада мною, Божа, па міласці Тваёй, па вялікай міласэрнасці Тваёй ачысці беззаконні мае. 
Абмый мяне цалкам ад беззаконьня майго і ачысьці мяне ад граху майго. Бо я прызнаю правіны мае, 
і грэх мой заўсёды перада мною. Супраць Цябе, Табе адзінага, я зграшыў і ўчыніў зло перад Табою, 
каб Ты быў апраўданы ў слове Тваім і чысты ў судзе Тваім. Вось, я быў створаны ў беззаконьні; і ў 
граху маці мая зачала мяне. Вось, Ты жадаеш праўды ў нутры, і ў таемнай частцы даеш мне мудрасць. 
Ачысці мяне ісопам, і ачышчуся, абмый мяне, і буду бялейшы за снег. Дай мне пачуць радасць і 
радасць; каб цешыліся косьці, якія ты паламаў. Схавай аблічча Тваё ад грахоў маіх і загладзі ўсе 
беззаконьні мае. Чыстае сэрца ствары ўва мне, Божа; і аднаві ўва мне дух справядлівы. Не адкінь 
мяне ад аблічча Твайго; і Духа Твайго святога не адбірай ад мяне. Вярні мне радасць збаўлення 
Твайго; і падтрымай мяне сваім вольным духам. Тады навучу злачынцаў дарогам Тваім; і грэшнікі да 
Цябе навернуцца. Вызвалі мяне ад крыві, Божа, Божа выратаваньня майго, і язык мой апявае праўду 
Тваю. Госпадзе, адкрый вусны мае; і вусны мае абвяшчаць хвалу Тваю. Бо ты не жадаеш ахвяры; 
іначай аддаў бы я: цэласпаленьне Табе не даспадобы. Ахвяры Богу - дух зламаны: сэрцам 
скрушаным і пакорлівым Ты, Божа, не пагарджаеш. Зрабі дабро Сіёну па сваім жаданні, пабудуй 
сцены Ерусаліма. Тады спадабаюцца Табе ахвяры праўды, цэласпаленьне і цэласпаленьне; тады 
прынясуць цялят на ахвярнік Твой. Псальма 51 


Ісус пайшоў на гару Аліўную. Раніцай зноў прыйшоў у храм, і ўвесь народ ішоў да Яго; і, сеўшы, вучыў іх. І 
кніжнікі і фарысеі прывялі да Яго жанчыну, схопленую ў пералюбе; і, паставіўшы яе пасярэдзіне, кажуць 
Яму: «Настаўнік, гэтую жанчыну схапілі ў пралюбадзействе». Майсей у законе загадаў нам пабіваць такіх 
камянямі; а ты што скажаш? Гэта гаварылі яны, спакушаючы Яго, каб абвінаваціць Яго. Але Езус, 
нахіліўшыся, пісаў пальцам на зямлі, быццам не чуючы іх. Дык калі яны працягвалі пытацца ў Яго, Ён 
падняўся і сказаў ім: хто з вас без граху, няхай першы кіне ў яе камень. І зноў нахіліўся, і пісаў на зямлі. А 
тыя, што пачулі, дакораныя сумленнем сваім, пайшлі адзін за адным, пачынаючы ад старэйшых і да 
апошніх; і застаўся Езус адзін і жанчына, якая стаяла пасярэдзіне. Езус, падняўшыся і не ўбачыўшы нікога, 
акрамя жанчыны, сказаў ёй: Жанчына, дзе тыя, што абвінавалі цябе? ніхто цябе не асудзіў? Яна сказала: 
«Ніхто, Госпадзе». І Ісус сказаў ёй: і Я не асуджаю цябе; ідзі і больш не грашы. Ян 8:1-11 


Але грэх, узяўшы нагоду праз запаведзь, выклікаў ува мне ўсякую пажадлівасць. Бо без закону грэх быў 
мёртвы... Бо мы ведаем, што закон духоўны, а я цялесны, прададзены граху... Бо ведаю, што ўва мне (гэта 
значыць у плоці маёй) не жыве добрае. бо хацець прысутнічае са мною; але як зрабіць тое, што добра, я 
не знаходжу... О няшчасны я чалавек! хто вызваліць мяне ад цела гэтай сьмерці? Я дзякую Богу праз Езуса 
Хрыста, Пана нашага. Дык я сам розумам служу закону Божаму; а з целам закон граху. Рымлянаў 7:8-25 


Спакусіла вас іншая спакуса, акрамя звычайнай чалавечай; але разам з спакусай знойдзе і шлях да ўцёкаў, 
каб вы змаглі яе вытрымаць. 1 Карынфянаў 10:13 


Пасьля гэтага было сьвята Юдэйскае; і пайшоў Ісус у Ерусалім. Ёсьць жа ў Ерусаліме 
каля авечага рынку сажалка, якая па-габрэйску называецца Бэтэсда, якая мае пяць 
ганкаў. У іх ляжала вялікае мноства бяссільных людзей, сляпых, застылых, высахлых, 
якія Чакалі руху вады. Бо анёл у пэўны час спускаўся ў сажалку і калаціў ваду: хто 
першы ўваходзіў у яе пасля каламучэння вады, той выздараўляў ад любой хваробы. 
І быў там адзін чалавек, які хварэў трыццаць восем гадоў. Ісус, убачыўшы яго 
ляжачага, і даведаўшыся, што ён ужо даўно ў гэтым хворы, кажа яму: хочаш быць 
здаровым? Бязмоглы чалавек адказаў Яму: Пане, у мяне няма чалавека, які б 
апусціў мяне ў сажалку, калі вада ўзбурыцца; Ісус кажа яму: устань, вазьмі пасьцель 
тваю і хадзі. І адразу выздаравеў чалавек, і ўзяў ложак свой, і хадзіў; і ў той самы 
дзень была субота. Тады габрэі сказалі аздароўленаму: «Сёння субота: нельга табе 
несці ложак». Ён адказаў ім: Той, хто аздаравіў мяне, сказаў мне: вазьмі ложак тваю 
і хадзі. Тады спыталіся ў яго: хто той чалавек, які сказаў табе: вазьмі пасьцель тваю і 
хадзі? А той, хто быў аздароўлены, не ведаў, хто гэта быў, бо Езус адышоў ад сябе, 
калі на тым месцы быў натоўп. Потым Езус знайшоў яго ў святыні і сказаў яму: вось, 
ты стаў здаровым; Яна 5:1-14 


Захоўвай сэрца сваё з усёй руплівасьцю; Бо з гэтага пытанні жыцця. 
Прыказкі 4:23 


Шукайце Госпада, пакуль Яго можна знайсці, заклікайце Яго, пакуль Ён побач: 
няхай пакіне бязбожнік дарогу сваю і бязбожнік - думкі свае, і хай вернецца да 
Госпада, і Ён памілуе на яго; і Богу нашаму, бо Ён шчодра прабачыць. Ісая 55:6-7 


Устрымайцеся ад усялякага ліха. 1 Фесаланікійцаў 5:22 


Перш за ўсё верце, што ёсць адзіны Бог, які стварыў і аформіў усё з нічога ў 
істоту. Ён спасцігае ўсё, і толькі велізарны, не можа быць спасцігнуты нікому. 
Якога нельга ні акрэсліць ніякімі словамі, ні спасцігнуць розумам. Таму верце ў 
Яго; і баяцца яго; і баючыся Яго, устрымлівайцеся ад усякага зла. Захоўвай гэта І 
адкінь ад сябе ўсялякую пажадлівасць і беззаконне і апраніся ў праведнасць, і 
будзеш жыць для Бога, калі будзеш захоўваць гэтую запаведзь. 

2-я кніга Ермаса 1:1-5 


